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การใหของขวญัตามโอกาสและเทศกาลตางๆดูเหมือนวาจะเปนวฒันธรรมที่ไมวาชนชาติใดในโลก

ปฎิบัติกันมาชานาน ไมวาจะเปน วนัคลายวันเกิด เทศกาลคริสตมาส หรือเทศกาลปใหม พิธีกรรมดังกลาว

ประกอบดวยผูใหและผูรับ ของขวัญเปนเสมือนส่ือสัญญาณ (Signaling device) จากผูใหไปสูผูรับวา ผูให

คิดและระลึกถึงผูรับ ผูใหมีความหวงใยและปรารถนาดีตอผูรับ ความยากงาย ความถกูแพงในเร่ืองของ

ตนทนุการหาของขวัญที่ตอบสนองตอเปาประสงคขางตน ข้ึนอยูกับ ลักษณะเฉพาะสวนบุคคลของผูรับ 

ความสัมพันธของผูใหกับผูรับ การหาและเลือกของขวัญใหกับผูรับที่ยงัไมมีรายไดเปนของตนเองและมี

ขอจํากัดหรือโอกาสในการไปเสาะแสวงหาดวยตนเอง เชน ลูกสาววยัสองขวบ อาจจะไมสลับซบัซอนและ

งายกวาการหาของขวัญใหกับผูใหญทีม่ีรายไดเปนของตนเองและสามารถเดินทางไปซ้ือของที่บําบัดความ

ตองการของตนเองได การที่ผูใหพยายามเลือกสรรของขวัญชิ้นหนึ่งใหกับผูรับ ผูใหสวนใหญนาจะมีความ

คาดหวงัลึกๆวา มูลคาหรือคุณคาที่ผูรับประเมินจะคุมคาหรือสูงกวาเงนิที่ผูใหจายออกไป แตบอยคร้ังที่

ความคาดหวงัดังกลาวไมบรรลุเปาหมาย 

แนนอนวาผูใหอยากจะหาของขวัญที่เมือ่ผูรับเปดหอของขวัญแลว มีรอยยิ้มปรากฎและมีความปติ

ดีใจที่ไดรับ และผูรับเอง ถาเปนไปได ก็อยากจะไดส่ิงของที่ตรงกับรสนิยม ความตองการ และไดรับ

อรรถประโยชนจากของขวญัชิ้นนัน้ หากผูใหใหของขวัญที่โดนใจผูรับ กิจกรรมหรือธุรกรรมดังกลาว ก็

จัดเปนธุรกรรมที่กอใหเกิดความสุขแกทั้งสองฝาย (Welfare-improving scenario) แตหากเปนกรณีที่ไมพึง

ปรารถนา ธุรกรรมดังกลาวก็จัดเปนธุรกรรมที่กอใหเกิดความสูญเสียทรัพยากร กลาวคือ ในสวนของผูให 

เขาเสียทั้งเงิน เวลา ตลอดจนคาโสหุยตางๆ ซึ่งอาจเรียกรวมกันไดวาเปนตนทนุธุรกรรมการหา (Search 

cost) ในสวนของผูรับ เขาจะไมไดอรรถประโยชนจากของชิ้นนั้นอยางนอย เทากับตนทนุที่ผูใหตองจายไป  

ในทางเศรษฐศาสตรนั้น การซื้อของใหตัวเองกบัการซือ้ของขวัญใหผูอ่ืนนัน้มีความแตกตางกนัอยู

อยางมีนยัสําคัญ หากซ้ือของใหกับตัวเอง มนุษยตัดสินใจการเลือกบริโภคของเขาดวยตัวของเขาเอง โดยมี

ขอสมมุติพื้นฐานวา มนุษยผูนัน้รูถึงรสนยิมและความตองการของตนเอง รูวาตนมีเปาหมายอะไร และ

สามารถตัดสินใจที่จะนาํพาตนเองไปสูเปาหมายนัน้ได เชน ตองการแสวงหาความพึงพอใจสูงสุดจากการ

บริโภคภายใตงบประมาณทีม่ีอยูอยางจํากดั เปนตน ตัวอยางเชน มานะตัดสินใจซือ้ของสักชิ้นราคา 1,000 

บาทใหกับตัวเขาเอง เงินที่เขาเต็มใจจายออกไปจะเปนเคร่ืองวัดมูลคาหรือความพงึพอใจ (Satisfaction) ที่

มานะประเมินวาเขาจะไดรับจากของช้ินนัน้  สําหรับการซื้อของขวัญใหผูอ่ืนนั้น การเลือกบริโภคสินคาของ

บุคคลหนึ่งๆถกูตัดสินใจหรือถูกกาํหนดโดยบุคคลอ่ืนๆที่ไมใชตนเอง นัยที่สําคัญอันหนึ่งก็คือ ของช้ินนั้นที่

เลือกโดยผูใหอาจไมตรงหรือสอดคลองกับรสนิยมของผูรับ เนื่องจากผูใหตองตัดสินใจภายใตสภาวะแหง
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ความไมสมบูรณของขอมูลขาวสาร (Imperfect information) เกีย่วกับผูรับ อาทิเชน ผูรับมีรสนิยมเปน

อยางไร ชอบหรือไมชอบอะไร มีของประเภทหรือชนิดนัน้ๆ หรือที่มีคุณสมบัติคลายๆกันแลวหรือยัง เปนตน 

ยกตัวอยางเชน มานะซ้ือเส้ือชุดหนึง่ในราคา 1,000 บาทใหแกมานีเพื่อเปนของขวัญในโอกาสข้ึนปใหม 

หลังจากที่มานีไดรับแลว เราลองแอบถามเธอวา หากตองซื้อเอง เธอมีความเต็มใจจะจายสูงสุดเทาไร

สําหรับเส้ือชุดนี ้หากคําตอบคือ 500 บาท ในทางเศรษฐศาสตรอาจกลาวไดวา เส้ือชดุนี้มีมูลคาลดลงไปถึง 

50 เปอรเซ็นตในสายตาของมานี หรือพูดไดอีกอยางวา มานะจายแพงไปถึงเทาตัวสําหรับความพยายามที่

จะส่ือสัญญาณและสรางความสุขใหแกมานีดวยวธิีการใหของขวัญ เมื่อพิจารณาตอจากกรณีตัวอยาง

ขางตน จะพบวา หากเปรียบเทยีบอรรถประโยชนที่มานีไดรับในกรณไีดรับของขวัญ กับ อรรถประโยชนที่

มานีไดรับในกรณีที่หากเธอไดรับโอกาสเลือกการบริโภคดวยตัวของเธอเองดวยเงนิจํานวนที่เทากนัคือ 

1,000 บาท จะพบวามีความเปนไดสูงที่อรรถประโยชนที่มานีไดรับในกรณีหลังจะมากกวา  

ในป พ.ศ. 2536 Joel Waldfogel ซึ่งปจจุบันเปนศาสตราจารยดานธุรกิจและนโยบายสาธารณะ

แหง Wharton School  มหาวทิยาลัยแหงเพนซิลเวเนีย ไดทําการวิจัยถึงความสูญเสียทรัพยากรจากการให

ของขวัญในชวงคริสตมาส โดยตีพิมพในวารสาร The American Economic Review พบวา ผูรับตีคา

ของขวัญที่ตนไดรับตํ่ากวาราคาที่ผูใหจายไป จากการสํารวจ โดยเฉล่ีย  ผูรับประเมินมูลคาของขวัญที่ตน

ไดรับเทากับ 90 เปอรเซ็นตของราคาที่ผูใหจายไป พูดอีกอยางไดวา ของขวัญชิ้นหนึ่งๆจะมีมูลคาลดลง 10 

เปอรเซ็นตเมื่อถึงมือผูรับ นกัเศรษฐศาสตรเรียก มูลคา 10 เปอรเซน็ตที่หายไปนีว้า ผลประโยชนสาบสูญ 

(Deadweight loss) ซึ่งก็คือทรัพยากรกอนหนึ่งๆทีสู่ญหายไปเสียเฉยๆ อันเนื่องมาจากการประกอบ

กิจกรรมหนึ่งๆ ทัง้ๆทีห่ากไมเกิดการสูญเสียดังกลาว ทรัพยากรจํานวนนั้นสามารถเอาไปใชทาํใหคนอยาง

นอยหน่ึงคนมีความสุขมากข้ึน และก็ไมไดทําใหใครคนอ่ืนๆแยลงหรือเดือดรอน พูดไดอีกอยางวา หาก

เปล่ียนเปนวา มานะใหเงินจํานวน 1,000 บาทแกมานแีทนการใหของขวัญ มานีสามารถนําเงนิดังกลาวไป

ซื้อส่ิงที่เธอปรารถนา และทาํใหไดเธอไดรับความพึงพอใจมากกวาความพงึพอใจจากของขวัญ โดยที่ไมได

เสียตนทุนเพิ่มข้ึนแตอยางใด หากใชตัวเลขจากงานวิจัยขางตนมาประมาณการความสูญเสียทรัพยากร

ในชวงเทศกาลคริสตมาสในกรณีของสหรัฐอเมริกา ซึ่งผูคนใชจายเพือ่ซื้อของขวัญในเทศกาลดังกลาว คิด

เปนมูลคารวมประมาณ 40,000 ลานเหรียญ สรอ. ตอป ก็จะพบวาประโยชนบางสวนอันพงึจะเกิดแตไม

เกิด เพราะสาบสูญไป มีมูลคาสูงถงึ 4,000 ลานเหรียญ สรอ. 

มาถงึตรงนี ้ หากถามตอไปวา แลวของขวัญอะไรที่กอใหเกดิประโยชนสาบสูญนอยที่สุดตาม

แนวคิดทางเศรษฐศาสตรขางตน คําตอบคือของขวัญทีใ่หกันระหวางเพื่อนสนิทหรือที่ใหกนัระหวางสมาชิก

ภายในครอบครัว ที่อยางนอยผูใหกพ็อจะมีขอมูลเกี่ยวกับผูรับอยูพอสมควร เปนตนวาผูรับชอบหรือไมชอบ

อะไร มีของประเภทน้ันๆแลวหรือยงั หรือตองอยากไดอะไร สวนของขวัญที่ใหกันระหวางคนที่ไมคอยไปมา

หาสูกนัหรือไมไดสนิทกนัมากเทาที่ควร หรือวาผูใหและผูรับมีชองวางดานอายุทีห่างกนัมากๆ เชน คุณยาย

ซื้อของขวัญใหหลานวัย 18 ป มีแนวโนมทีจ่ะเกิดประโยชนสาบสญูมากกวา ยิ่งผูใหเผชิญกบัความไม

สมบูรณของขอมูลขาวสารเกี่ยวกับตัวผูรับมากเทาไร ประโยชนสาบสูญก็จะมีมูลคาสูงข้ึนตาม 
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 นักเศรษฐศาสตรกลุมหนึง่ ใหขอเสนอแนะวาการใหเปนเงนิดีกวาการใหเปนของ หรือกลาวไดวา 

การใหเปนของสรางมูลคาหรือความพงึพอใจแกผูรับสูการใหเปนเงนิไมได เหตุผลอยางตรงไปตรงมาก็คือ 

การใหเปนของนัน้มีขอจํากดัหรือเปนการใหโดยผูกเงื่อนไขเขาไปดวย ซึ่งเปนการจํากัดทางเลือกของผูรับใน

การแสวงหาอรรถประโยชนจากการใหดังกลาว และการที่ผูบริโภคมีทางเลือกที่มากข้ึน โดยทัว่ไปมักไมเคย

กอผลเสียหายแกเขาผูนัน้ ยิง่ไปกวานัน้ โดยท่ัวไปไมมีใครจะรูดีไปกวาตัวของเขาเองวาอะไรคือส่ิงที่ดีที่สุด

สําหรับเขา มีเสียงสะทอนกลับวาขอเสนอแนะดังกลาวดูจะเปนทางออกที่ขัดตอวัฒนธรรมของการให ไรซึ่ง

มารยาท และเหมือนจะใชสําหรับคนส้ินคิดเทานั้น  

 ถึงที่สุดแลวหากพจิารณาปจจัยอ่ืนๆที่ไมใชราคาหรือมูลคาของที่เปนตัวเงนิแตเพียงอยางเดียว ใจ

ที่บรรจุใสลงไปของผูใหในความพยายามที่จะเลือกสรรสิ่งดีๆใหกับอีกคนหนึง่กน็าจะทาํใหผูรับ แมวาจะได

ของขวัญที่ไมไดถูกใจมากนกัในแงประโยชนใชสอย แตของขวัญชิ้นนั้นก็มคุีณคาทางจิตใจเม่ือระลึกถึง

ความต้ังใจที่ผูใหใสลงไปในการเลือก  

เร่ิมต้ังแตตนป พวกเราคณาจารยคณะเศรษฐศาสตรไดจัดสรรเมนูอาหารความคิดมาสูผูอานผาน

คอลัมน เศรษฐ’ ธรรมศาสตร ตลาดวิชา รวมทัง้ส้ิน 25 บทความ อาหารความคิดทัง้หมดอาจจะตรงบาง ไม

ตรงบางกับรสนิยมหรือความตองการบริโภคของผูอาน อันเนื่องมาจากความหลากหลายของผูอาน แตผม

คิดวาในภาพรวม ประโยชนสาบสูญก็คงจะไมมากจนเกนิไปนักหากนบัรวมความต้ังใจของเหลาคณาจารย

ที่จะเผยแพรความรูทางเศรษฐศาสตรสูสาธารณะ ผมถือโอกาสในฐานะที่เปนผูเขียนบทความคนสุดทาย

ของป ในนามของคณาจารยและเจาหนาที่คณะเศรษฐศาสตร ธรรมศาสตร ขอกลาวสวัสดีปใหม 2553  

แดผูอานทกุทานครับ 


