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การใหของขวญัตามโอกาสและเทศกาลตางๆดูเหมือนวาจะเปนวฒันธรรมที่ไมวาชนชาติใดในโลก

ปฎิบัติกันมาชานาน ไมวาจะเปน วนัคลายวันเกิด เทศกาลคริสตมาส หรือเทศกาลปใหม พิธีกรรมดังกลาว

ประกอบดวยผูใหและผูรับ ของขวัญเปนเสมือนส่ือสัญญาณ (Signaling device) จากผูใหไปสูผูรับวา ผูให

คิดและระลึกถึงผูรับ ผูใหมีความหวงใยและปรารถนาดีตอผูรับ ความยากงาย ความถกูแพงในเร่ืองของ

ตนทนุการหาของขวัญที่ตอบสนองตอเปาประสงคขางตน ข้ึนอยูกับ ลักษณะเฉพาะสวนบุคคลของผูรับ 

ความสัมพันธของผูใหกับผูรับ การหาและเลือกของขวัญใหกับผูรับที่ยงัไมมีรายไดเปนของตนเองและมี

ขอจํากัดหรือโอกาสในการไปเสาะแสวงหาดวยตนเอง เชน ลูกสาววยัสองขวบ อาจจะไมสลับซบัซอนและ

งายกวาการหาของขวัญใหกับผูใหญทีม่ีรายไดเปนของตนเองและสามารถเดินทางไปซ้ือของที่บําบัดความ

ตองการของตนเองได การที่ผูใหพยายามเลือกสรรของขวัญชิ้นหนึ่งใหกับผูรับ ผูใหสวนใหญนาจะมีความ

คาดหวงัลึกๆวา มูลคาหรือคุณคาที่ผูรับประเมินจะคุมคาหรือสูงกวาเงนิที่ผูใหจายออกไป แตบอยคร้ังที่

ความคาดหวงัดังกลาวไมบรรลุเปาหมาย 

แนนอนวาผูใหอยากจะหาของขวัญที่เมือ่ผูรับเปดหอของขวัญแลว มีรอยยิ้มปรากฎและมีความปติ

ดีใจที่ไดรับ และผูรับเอง ถาเปนไปได ก็อยากจะไดส่ิงของที่ตรงกับรสนิยม ความตองการ และไดรับ

อรรถประโยชนจากของขวญัชิ้นนัน้ หากผูใหใหของขวัญที่โดนใจผูรับ กิจกรรมหรือธุรกรรมดังกลาว ก็

จัดเปนธุรกรรมที่กอใหเกิดความสุขแกทั้งสองฝาย (Welfare-improving scenario) แตหากเปนกรณีที่ไมพึง

ปรารถนา ธุรกรรมดังกลาวก็จัดเปนธุรกรรมที่กอใหเกิดความสูญเสียทรัพยากร กลาวคือ ในสวนของผูให 

เขาเสียทั้งเงิน เวลา ตลอดจนคาโสหุยตางๆ ซึ่งอาจเรียกรวมกันไดวาเปนตนทนุธุรกรรมการหา (Search 

cost) ในสวนของผูรับ เขาจะไมไดอรรถประโยชนจากของชิ้นนั้นอยางนอย เทากับตนทนุที่ผูใหตองจายไป  

ในทางเศรษฐศาสตรนั้น การซื้อของใหตัวเองกบัการซือ้ของขวัญใหผูอ่ืนนัน้มีความแตกตางกนัอยู

อยางมีนยัสําคัญ หากซ้ือของใหกับตัวเอง มนุษยตัดสินใจการเลือกบริโภคของเขาดวยตัวของเขาเอง โดยมี

ขอสมมุติพื้นฐานวา มนุษยผูนัน้รูถึงรสนยิมและความตองการของตนเอง รูวาตนมีเปาหมายอะไร และ

สามารถตัดสินใจที่จะนาํพาตนเองไปสูเปาหมายนัน้ได เชน ตองการแสวงหาความพึงพอใจสูงสุดจากการ

บริโภคภายใตงบประมาณทีม่ีอยูอยางจํากดั เปนตน ตัวอยางเชน มานะตัดสินใจซือ้ของสักชิ้นราคา 1,000 

บาทใหกับตัวเขาเอง เงินที่เขาเต็มใจจายออกไปจะเปนเคร่ืองวัดมูลคาหรือความพงึพอใจ (Satisfaction) ที่

มานะประเมินวาเขาจะไดรับจากของช้ินนัน้  สําหรับการซื้อของขวัญใหผูอ่ืนนั้น การเลือกบริโภคสินคาของ

บุคคลหนึ่งๆถกูตัดสินใจหรือถูกกาํหนดโดยบุคคลอ่ืนๆที่ไมใชตนเอง นัยที่สําคัญอันหนึ่งก็คือ ของช้ินนั้นที่

เลือกโดยผูใหอาจไมตรงหรือสอดคลองกับรสนิยมของผูรับ เนื่องจากผูใหตองตัดสินใจภายใตสภาวะแหง
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ความไมสมบูรณของขอมูลขาวสาร (Imperfect information) เกีย่วกับผูรับ อาทิเชน ผูรับมีรสนิยมเปน

อยางไร ชอบหรือไมชอบอะไร มีของประเภทหรือชนิดนัน้ๆ หรือที่มีคุณสมบัติคลายๆกันแลวหรือยัง เปนตน 

ยกตัวอยางเชน มานะซ้ือเส้ือชุดหนึง่ในราคา 1,000 บาทใหแกมานีเพื่อเปนของขวัญในโอกาสข้ึนปใหม 

หลังจากที่มานีไดรับแลว เราลองแอบถามเธอวา หากตองซื้อเอง เธอมีความเต็มใจจะจายสูงสุดเทาไร

สําหรับเส้ือชุดนี ้หากคําตอบคือ 500 บาท ในทางเศรษฐศาสตรอาจกลาวไดวา เส้ือชดุนี้มีมูลคาลดลงไปถึง 

50 เปอรเซ็นตในสายตาของมานี หรือพูดไดอีกอยางวา มานะจายแพงไปถึงเทาตัวสําหรับความพยายามที่

จะส่ือสัญญาณและสรางความสุขใหแกมานีดวยวธิีการใหของขวัญ เมื่อพิจารณาตอจากกรณีตัวอยาง

ขางตน จะพบวา หากเปรียบเทยีบอรรถประโยชนที่มานีไดรับในกรณไีดรับของขวัญ กับ อรรถประโยชนที่

มานีไดรับในกรณีที่หากเธอไดรับโอกาสเลือกการบริโภคดวยตัวของเธอเองดวยเงนิจํานวนที่เทากนัคือ 

1,000 บาท จะพบวามีความเปนไดสูงที่อรรถประโยชนที่มานีไดรับในกรณีหลังจะมากกวา  

ในป พ.ศ. 2536 Joel Waldfogel ซึ่งปจจุบันเปนศาสตราจารยดานธุรกิจและนโยบายสาธารณะ

แหง Wharton School  มหาวทิยาลัยแหงเพนซิลเวเนีย ไดทําการวิจัยถึงความสูญเสียทรัพยากรจากการให

ของขวัญในชวงคริสตมาส โดยตีพิมพในวารสาร The American Economic Review พบวา ผูรับตีคา

ของขวัญที่ตนไดรับตํ่ากวาราคาที่ผูใหจายไป จากการสํารวจ โดยเฉล่ีย  ผูรับประเมินมูลคาของขวัญที่ตน

ไดรับเทากับ 90 เปอรเซ็นตของราคาที่ผูใหจายไป พูดอีกอยางไดวา ของขวัญชิ้นหนึ่งๆจะมีมูลคาลดลง 10 

เปอรเซ็นตเมื่อถึงมือผูรับ นกัเศรษฐศาสตรเรียก มูลคา 10 เปอรเซน็ตที่หายไปนีว้า ผลประโยชนสาบสูญ 

(Deadweight loss) ซึ่งก็คือทรัพยากรกอนหนึ่งๆทีสู่ญหายไปเสียเฉยๆ อันเนื่องมาจากการประกอบ

กิจกรรมหนึ่งๆ ทัง้ๆทีห่ากไมเกิดการสูญเสียดังกลาว ทรัพยากรจํานวนนั้นสามารถเอาไปใชทาํใหคนอยาง

นอยหน่ึงคนมีความสุขมากข้ึน และก็ไมไดทําใหใครคนอ่ืนๆแยลงหรือเดือดรอน พูดไดอีกอยางวา หาก

เปล่ียนเปนวา มานะใหเงินจํานวน 1,000 บาทแกมานแีทนการใหของขวัญ มานีสามารถนําเงนิดังกลาวไป

ซื้อส่ิงที่เธอปรารถนา และทาํใหไดเธอไดรับความพึงพอใจมากกวาความพงึพอใจจากของขวัญ โดยที่ไมได

เสียตนทุนเพิ่มข้ึนแตอยางใด หากใชตัวเลขจากงานวิจัยขางตนมาประมาณการความสูญเสียทรัพยากร

ในชวงเทศกาลคริสตมาสในกรณีของสหรัฐอเมริกา ซึ่งผูคนใชจายเพือ่ซื้อของขวัญในเทศกาลดังกลาว คิด

เปนมูลคารวมประมาณ 40,000 ลานเหรียญ สรอ. ตอป ก็จะพบวาประโยชนบางสวนอันพงึจะเกิดแตไม

เกิด เพราะสาบสูญไป มีมูลคาสูงถงึ 4,000 ลานเหรียญ สรอ. 

มาถงึตรงนี ้ หากถามตอไปวา แลวของขวัญอะไรที่กอใหเกดิประโยชนสาบสูญนอยที่สุดตาม

แนวคิดทางเศรษฐศาสตรขางตน คําตอบคือของขวัญทีใ่หกันระหวางเพื่อนสนิทหรือที่ใหกนัระหวางสมาชิก

ภายในครอบครัว ที่อยางนอยผูใหกพ็อจะมีขอมูลเกี่ยวกับผูรับอยูพอสมควร เปนตนวาผูรับชอบหรือไมชอบ

อะไร มีของประเภทน้ันๆแลวหรือยงั หรือตองอยากไดอะไร สวนของขวัญที่ใหกันระหวางคนที่ไมคอยไปมา

หาสูกนัหรือไมไดสนิทกนัมากเทาที่ควร หรือวาผูใหและผูรับมีชองวางดานอายุทีห่างกนัมากๆ เชน คุณยาย

ซื้อของขวัญใหหลานวัย 18 ป มีแนวโนมทีจ่ะเกิดประโยชนสาบสญูมากกวา ยิ่งผูใหเผชิญกบัความไม

สมบูรณของขอมูลขาวสารเกี่ยวกับตัวผูรับมากเทาไร ประโยชนสาบสูญก็จะมีมูลคาสูงข้ึนตาม 
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 นักเศรษฐศาสตรกลุมหนึง่ ใหขอเสนอแนะวาการใหเปนเงนิดีกวาการใหเปนของ หรือกลาวไดวา 

การใหเปนของสรางมูลคาหรือความพงึพอใจแกผูรับสูการใหเปนเงนิไมได เหตุผลอยางตรงไปตรงมาก็คือ 

การใหเปนของนัน้มีขอจํากดัหรือเปนการใหโดยผูกเงื่อนไขเขาไปดวย ซึ่งเปนการจํากัดทางเลือกของผูรับใน

การแสวงหาอรรถประโยชนจากการใหดังกลาว และการที่ผูบริโภคมีทางเลือกที่มากข้ึน โดยทัว่ไปมักไมเคย

กอผลเสียหายแกเขาผูนัน้ ยิง่ไปกวานัน้ โดยท่ัวไปไมมีใครจะรูดีไปกวาตัวของเขาเองวาอะไรคือส่ิงที่ดีที่สุด

สําหรับเขา มีเสียงสะทอนกลับวาขอเสนอแนะดังกลาวดูจะเปนทางออกที่ขัดตอวัฒนธรรมของการให ไรซึ่ง

มารยาท และเหมือนจะใชสําหรับคนส้ินคิดเทานั้น  

 ถึงที่สุดแลวหากพจิารณาปจจัยอ่ืนๆที่ไมใชราคาหรือมูลคาของที่เปนตัวเงนิแตเพียงอยางเดียว ใจ

ที่บรรจุใสลงไปของผูใหในความพยายามที่จะเลือกสรรสิ่งดีๆใหกับอีกคนหนึง่กน็าจะทาํใหผูรับ แมวาจะได

ของขวัญที่ไมไดถูกใจมากนกัในแงประโยชนใชสอย แตของขวัญชิ้นนั้นก็มคุีณคาทางจิตใจเม่ือระลึกถึง

ความต้ังใจที่ผูใหใสลงไปในการเลือก  

เร่ิมต้ังแตตนป พวกเราคณาจารยคณะเศรษฐศาสตรไดจัดสรรเมนูอาหารความคิดมาสูผูอานผาน

คอลัมน เศรษฐ’ ธรรมศาสตร ตลาดวิชา รวมทัง้ส้ิน 25 บทความ อาหารความคิดทัง้หมดอาจจะตรงบาง ไม

ตรงบางกับรสนิยมหรือความตองการบริโภคของผูอาน อันเนื่องมาจากความหลากหลายของผูอาน แตผม

คิดวาในภาพรวม ประโยชนสาบสูญก็คงจะไมมากจนเกนิไปนักหากนบัรวมความต้ังใจของเหลาคณาจารย

ที่จะเผยแพรความรูทางเศรษฐศาสตรสูสาธารณะ ผมถือโอกาสในฐานะที่เปนผูเขียนบทความคนสุดทาย

ของป ในนามของคณาจารยและเจาหนาที่คณะเศรษฐศาสตร ธรรมศาสตร ขอกลาวสวัสดีปใหม 2553  

แดผูอานทกุทานครับ 


